ESTADO DO AMAPA

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
GABINETE DEPUTADO LORRAN BARRETO

Excelentissima Senhora Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do Amapa.

REQUERIMENTO  /2026-AL

LORRAN BARRETO, Deputado Estadual pelo Partido Social
Democratico — PSD/AP, no uso das atribui¢des que lhe confere o Regimento Interno desta
Casa de Leis, solicita a Vossa Exceléncia que, apds ouvido o soberano Plenério, seja

encaminhado expediente ao Excelentissimo Senhor CLECIO LUIiS VILHENA
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VIEIRA, Governador do Estado do Amapa, solicitando a adocdo de providéncias
administrativas para a regulamentacio da Lei Estadual n° 3.193, de 23 de abril de 2025,

que institui a Politica de Saude Mental para os servidores da Seguranca Publica do Estado

do Amapd, especialmente quanto a defini¢do dos 6rgdos responsaveis pela execugdo da
politica, fluxos de atendimento, mecanismos de acompanhamento e garantia de estrutura

adequada para sua implementagao.

Justificativa:

A presente proposicdo visa solicitar ao Poder Executivo Estadual a
imediata regulamenta¢do da Lei Estadual n® 3.193, de 23 de abril de 2025, que institui
a Politica de Satde Mental para os servidores da Seguranga Publica do Estado do
Amapd, considerando que, em 23 de abril de 2026, a referida norma completou um ano
de vigéncia sem a edi¢do do regulamento previsto em seu artigo 12, o que compromete
sua plena efetividade.

A referida lei estabelece importantes diretrizes voltadas a promocao da
saude mental desses profissionais, abrangendo a¢des preventivas, tratamento,
acompanhamento biopsicossocial, atendimento psicologico, psiquidtrico e terapéutico,
além da criacdo de espacos de escuta institucional e estratégias de prevencao ao suicidio.

A auséncia de atos regulamentares especificos tem impedido a plena
aplicabilidade da norma, frustrando sua finalidade social e mantendo as categorias
beneficiadas em situagdo de inseguranga quanto ao efetivo acesso aos direitos previstos

na legislagao.
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A Lei n® 3.193/2025 foi concebida como resposta as demandas urgentes
dos profissionais da seguranca publica, que exercem atividades marcadas por elevado
risco, constante exposi¢do a violéncia, intensa pressdo psicoldgica e experiéncias
traumaticas, fatores que frequentemente resultam em estresse ocupacional, transtornos
psicologicos e afastamentos por doengas.

A sancdo da lei gerou expectativas legitimas entre policiais militares,
policiais civis, bombeiros militares, policiais penais e demais profissionais da area, que

aguardam a implementacdo efetiva de programas voltados a qualidade de vida, ao
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acolhimento institucional e a preservagao da saude mental.

A demora na regulamentacdo agrava o desgaste fisico e emocional desses
servidores, reforcando a necessidade de medidas concretas que assegurem suporte
adequado e atendimento especializado, especialmente diante de situagdes que podem
desencadear sofrimento psiquico, ansiedade, depressdo e outros transtornos
relacionados a atividade profissional.

Dessa forma, o presente requerimento busca assegurar que a legislacao
aprovada por esta Casa de Leis produza efeitos concretos, garantindo a valorizacao dos
profissionais da seguranga publica e a efetiva protecao de sua saude mental, refletindo

diretamente na melhoria dos servigos prestados a populacdo amapaense.

Paléacio Deputado Nelson Salomao, 27 de abril de 2026.

—
LORRAN BARRETO

Deputado Estadual - PSD/AP
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